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LEI N© 2231 DE 12 DE FEVEREIRO DE 2020.
Dispoe sobre o funcionamento de academias

de musculagdo, e d& outras providéncias.

-0 povo do municipio de Minas Novas — MG, através de seus

representantes legais desta casa legislativa, propfe o presente projeto: :
Art. 1° — O funcionamento das academias de musculacdo sujeita-se ao

disposto nesta Lei.
Art. 2° — Os estabelecimentos de que trata esta Lei somente poderao

funcionar sob a responsabilidade técnica de um profissional com graduagao superior

em educagdo fisica, devidamente habilitado.
Art. 3° — Para a freqliéncia aos estabelecimentos de que trata esta Lei, &

obrigatdria a resposta ao Questiondrio de Prontiddo para Atividade Fisica, constante
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de seu anexo I, sendo facultativa a realizacao de avaliacdo fisica, avaliacdo funcional
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€ anamnese.
Art. 4° — Dos interessados que responderem positivamente a ‘qualquer das

perguntas do Questiondrioc de Prontiddo para Atividade Fisica, sera exigida a
assinatura do Termo de Responsabilidade para Pratica de Atividade Fisica, constante

do anexo II desta Lei.
Paragrafo tnico — E facultado ao cidaddo o direito de apresentar sua

avaliagdo médica no ato de sua matricula aos estabelecimentos mencionados no

caput do art. 1°, que devera ser arquivada em sua ficha cadastral.
Art. 5° — Qs estabelecimentos de que trata esta Lei deverdo manter cadastro

atualizado com os dados pessoais dos clientes matriculados, bem como o0s
documentos a que se refere o artigo anterior, cujo preenchimento e arquivamento
também poderdo ser realizados por meio eletronico, sendo facultativa a‘anotagdo e 0
arquivamento de parametros, orientacoes e fichas de treino.

Art. 6° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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